SPORTOVNE TURISTICKY KURZ Nova Zivoho$t’ 2016 pro 6. ro¢nik
Termin: 12.9.-16.9. 2016

Odjezdu: 12. 9. 2016 v 8:10 (pied skolou),

Prijezd: 16.9. 2016 cca v 15:00 (pied Skolu)

Misto: Rekreacné - sportovni areal Juniorcamp Nova Zivohost, adresa: Juniorcamp
Tobogan, Nova Zivohost' 98, 257 56 Neveklov, http://www.zivohost.cz/junior.html

Cena: 1800,- K¢ (ubytovani, strava, autobus, kurzovné¢ 100K¢)

Napln kurzu: sportovni hry (fotbal, florbal, softbal), vodni turistika, stielba ze
vzduchovky, orienta¢ni béh, ping-pong a dopliikové aktivity.

Stravovani : od pond¢li (za¢iname veceti) do patku (kon¢ime obédem) v restauraci
Juniorcampu — plna penze, svacina, pitny rezim.

Seznam doporucenych véci :

- sportovni oblec¢eni pro slunné i destivé dny, teplé obleceni na vecer!

- sportovni a pohodlnou obuv

- obuv do vody a lodi¢ek

- plavky, opalovaci krém, slune¢ni bryle, pokryvka hlavy

- spodni pradlo, hygienické potieby, teplé obleCeni na spani

- spolecenské hry, mobilni telefony (mozno dobijet) - vSe pouze na vlastni
zodpovédnost.

- psaci potieby, blok

- kapesné dle uvazeni

- mls a nealko piti mozno vzit s sebou

- repelent nebo pripravky proti kliStatiim a hmyzu

- spacak

Dulezité: kazdy zak musi mit od 1¢kare potvrzeni o zdravotnim stavu (mozno pouzit
pro dalsi Skolni 1 neSkolni vylety a akce - tdbory atd.), Ze se mize kurzu Gcastnit,
karticku pojistovny (staci kopie) a potvrzeni o bezinfekénosti. Obé potvrzeni budou
ke stazeni na strankéach skoly.

Vedouci kurzu: Pavel Hadraba, e-mail: hadraba.p@centrum.cz


http://www.zivohost.cz/junior.html

